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ufwachsen in Nordrhein-Westfalen — wohl noch nie
in der Geschichte unseres Landes war diese Zeit
vor allem fiir Kinder und Jugendliche von so vielen

Einschrankungen und Unsicherheiten gepragt wie in den
Jahren seit dem Ausbruch der Corona-Pandemie.

Der vorliegende 11. Kinder- und Jugendbericht der Lan-
desregierung Nordrhein-Westfalen bietet eine Chance,
auch daruber miteinander ins Gesprach zu kommen. Zu-
gleich stellt er die Schwerpunkte der Kinder- und Jugend-
politik in der 17. Wahlperiode dar. Seit mehr als 50 Jahren
beschaftigt sich dieser Bericht mit dem Alltag von Kindern
und Jugendlichen in seiner ganzen Vielfalt und Dynamik,
von Familien, Kitas und Schulen Uber Freundschaften und
Mobbing bis hin zu Ausbildung und Studium, Beruf und
Medien.

Im ersten Teil des Berichts geht es darum, was Kinder

und Jugendliche in ihrer Freizeit tun und wie sie Uber ihre
Welt und Uber ihr Leben in unserem Land denken. Dieser
Teil wurde vom Deutschen Jugendinstitut erstellt. Unser
Dank gilt hier Susanne Kuger und Andreas Fischer fiir lhre
Forschungsarbeit.

Der zweite Teil beschreibt die Schwerpunkte der Kinder-
und Jugendpolitik der Landesregierung in den Jahren
2017 bis 2022. Erster Schwerpunkt war die Reform des
Kinderbildungsgesetzes. Bereits zu Beginn der Legislatur-
periode hatten wir uns vorgenommen, ein zukunftssicheres
und chancengerechteres System frihkindlicher Bildung

zu schaffen. Mit dem neuen Kinderbildungsgesetz (KiBiz)
vom 1. August 2020 hat die Landesregierung dieses Ziel in
die Tat umgesetzt.

Ein weiterer Schwerpunkt unserer Kinder- und Jugend-
politik in diesem Bericht hat einen erschreckenden
Hintergrund, der durch die Ermittlung schwerster Falle
sexualisierter Gewalt gegen Kinder in den Jahren 2019/20
aufgedeckt wurde: der Kindesmissbrauch. Den Ermitt-
lerinnen und Ermittlern der Polizei méchten wir auch an
dieser Stelle unseren Dank fur ihre duf3erst belastende
und Uberaus verdienstvolle Arbeit sagen, mit der sie
zahlreiche Kinder und Jugendliche aus einer bestehenden
Missbrauchssituation befreit und vielen anderen dieses
Schicksal erspart haben. Dieser Teil des Berichts stellt die
in dieser Legislaturperiode ergriffenen und beabsichtig-
ten MaRnahmen der Landesregierung zur Bekdmpfung
des Kindesmissbrauchs und fur das Kindeswohl dar.
Ohne Zweifel muss und wird der Schutz von Kindern und
Jugendlichen auch zukinftig ein Schwerpunkt der Kinder-
und Jugendpolitik in Nordrhein-Westfalen sein.

In dieser Legislaturperiode haben wir den Kinder- und
Jugendférderplan des Landes reformiert und die ohnehin
im Bundesvergleich sehr gut ausgebaute Infrastruktur

der Kinder- und Jugendférderung noch zukunftsfahiger
gemacht. Von nun an gibt es neue Méglichkeiten, um
innovative Projekte gezielt zu fordern, weil die Férderung
aufgestockt, entburokratisiert und dynamisiert wurde, um
die steigenden Kosten der Trager aufzufangen. Die Lan-
desregierung hat damit vor allem die Jugendverbande, die
Trager der offenen und kulturellen Jugendarbeit und die
Trager der Jugendsozialarbeit gestarkt, die im Rahmen der
Kinder- und Jugendpolitik Tag fir Tag neue Chancen fiir
Kinder und Jugendliche schaffen.



Die freien Trager sind neben den Jugendamtern in den
Kommunen auch im Bereich der demokratischen Bildung
unverzichtbare Partner. Die Bedeutung ihrer Arbeit nimmt
in diesen Zeiten, in denen unsere parlamentarische De-
mokratie, ihre Reprasentanten, Institutionen und Verfahren
immer starker in Zweifel gezogen, mit Hass und Hetze
Uberzogen, bedroht und sogar tatlich angegriffen werden,
noch zu. Umso wichtiger ist es, gerade junge Menschen
fur unsere Demokratie zu gewinnen, indem sie zum
Beispiel unmittelbar an demokratischen Entscheidungs-
prozessen vor Ort — zum Beispiel in ihrer Schule — betei-
ligt werden. Das war in der Pandemie leider schwierig.

Im Schwerpunkt zu Beteiligung und Mitbestimmung wird
beschrieben, was auf diesem Feld dennoch moglich gewe-
sen und zukunftig noétig ist.

Im vierten und letzten Teil dieses Berichts geht es um die
vielfaltigen Auswirkungen der Pandemie auf unsere Kinder
und Jugendlichen. Die Folgen des ersten Lockdowns im
Fruhjahr 2020 haben wie unter einem Brennglas die Be-
deutung von Bildungsinstitutionen weit Gber Bildungschan-
cen hinaus gezeigt. Fehlende Sozialkontakte, Einsamkeit
und Isolation hatten massive Auswirkungen auf Kinder und
Jugendliche. Die Rechte der Kinder und Jugendlichen wa-
ren daher bei allen erforderlichen Abwagungen ein wichti-
ger Mal3stab der Landesregierung. Unsere Prioritat ist es
immer auch gewesen, die Schulen und Kindertagesbetreu-
ungsangebote so lange und so umfassend wie moglich
offen zu halten. Dies war und ist ein wesentlicher Beitrag,
den Folgen der Pandemie fiir Kinder und Jugendliche

Hendrik Wiist MdL
Ministerprasident
des Landes Nordrhein-Westfalen

zu begegnen. Dartber hinaus hat die Landesregierung
bereits eine Vielzahl von konkreten Mafinahmen in die
Wege geleitet: Wir starken die Familienbildungsstatten mit
zusatzlichen Mitteln, wir bauen den Bereich der Schulpsy-
chologie massiv durch die Einrichtung von 100 zusatzli-
chen Landesstellen fur Schulpsychologinnen und Schul-
psychologen aus und wir unterstitzen die Jugendamter im
Land im Rahmen des Bundesprogramms ,,Aufholen nach
Corona*“ dabei, den vielen jungen Menschen Angebote
zur Aufarbeitung und Bewaltigung der Pandemiefolgen zu
machen.

Kinder und Jugendliche sollen sich auf eine Politik verlas-
sen koénnen, die ihre Bedurfnisse anerkennt und die ihre
Interessen vertritt. Nach oben durchlassige Bildungssyste-
me, attraktive Ausbildungs- und Arbeitsmarke, nachhaltig
gesicherte Sozialsysteme, aktiver Klimaschutz — in all
diesen Bereichen mussen wir uns weiter anstrengen. Doch
wir kdnnen und sollten zuversichtlich sein:

Keine Generation vor uns konnte auf so viel Wissen zu-
greifen, hatte so viele Moglichkeiten und Instrumente wie
wir, diese und andere Herausforderungen erfolgreich zu
meistern. Flr unsere Kinder und jungen Menschen, fiir alle
kiinftigen Generationen gilt das allemal.

Geben wir ihnen die besten Chancen, ihre Zukunft selber
in die Hand zu nehmen.

el S/ 0’3

Dr. Joachim Stamp MdL
Minister fir Kinder, Familie, Fllichtlinge und Integration
des Landes Nordrhein-Westfalen



10 1. Kinder- und Jugendbericht der Landesregierung Nordrhein-Westfalen

Einleitung

Die Landesregierung ist gemal § 24 Erstes Gesetz zur
Ausflihrung des Kinder- und Jugendhilfegesetzes — AG-
KJHG NW — gesetzlich verpflichtet, dem Landtag in jeder
Wabhlperiode einen Kinder- und Jugendbericht vorzulegen.
Dieser soll eine Darstellung der wichtigsten Entwicklungs-
tendenzen der Kinder- und Jugendhilfe im Lande unter
Bericksichtigung allgemeiner Rahmenbedingungen sowie
eine Zusammenfassung der landespolitischen MaR-
nahmen und Leistungen fir Kinder und Jugendliche im
Berichtszeitraum enthalten. Er soll dariber hinaus einen
Uberblick (iber die kinder- und jugendpolitischen Zielvor-
stellungen der Landesregierung geben.

Der vorliegende Bericht bezieht sich auf die Jahre von
2017 bis 2022. Wie alle Kinder- und Jugendberichte vor
ihm spiegelt er den Zeitgeist seiner Entstehungsphase
wider. Um den von der Coronavirus-Pandemie gepragten
Krisenmodus der Gegenwart zu relativieren und die ak-
tuelle 11. Ausgabe einzuordnen, lohnt einleitend ein Blick
zuriick auf die mehr als ein halbes Jahrhundert wahrende
Geschichte der Kinder- und Jugendberichterstattung in
Nordrhein-Westfalen. Vor diesem Hintergrund werden an-
schlieffend Aufbau, Ziele und Schwerpunkte des vorliegen-
den Berichts vorgestellt. Die Einleitung schlief3t mit einigen
Anregungen fir zukinftige Perspektiven der Kinder- und
Jugendberichterstattung in Nordrhein-Westfalen.

Mehr als 50 Jahre Kinder- und Jugendberichter-
stattung in Nordrhein-Westfalen

Als die Landesregierung 1969 ihren 1. Jugendbericht' vor-
gelegt hat, Kinder kamen im Titel noch gar nicht vor, bezog
sie sich auf den 1. Jugendbericht der Bundesregierung
von 1965, der als ,unvollstandig und zum Teil unrichtig” auf
sheftige Kritik“ gesto3en war (ebd. S. 6). Die Landesbe-
richterstattung verzichtete als Reaktion darauf von Anfang
an auf den ihres Erachtens zum Scheitern verurteilten
Anspruch, ,eine Gesamtdarstellung der Lage der Jugend*
vorzulegen und sah auch davon ab, das ,Schulwesen so-
wie die Entwicklung der Schulpolitik im Lande® zwangslau-
fig unvollstandig darzustellen. Seither gilt: Der Kinder- und
Jugendbericht ist kein Schul- bzw. Bildungsbericht. Kinder

und Jugendliche werden an dieser Stelle nicht auf ihre
Rolle als Schilerinnen und Schuler reduziert.

Der 2. Jugendbericht? von 1972 versteht sich als Fort-
schreibung des ersten und geht mit vier Schwerpunkten
schon deutlich Gber dessen Inhalt hinaus: (1) ,Erziehung
im Elementarbereich des Bildungswesens*, (2) ,Offene
Jugendarbeit®, (3) ,aulRerschulische politische Jugend-
bildung® und (4) ,Heimerziehung“ standen damals zum
ersten, aber nicht zum letzten Mal im Mittelpunkt der
Berichterstattung. Die Denkweise der Kinder- und Jugend-
hilfe dieser Zeit verdeutlicht die einleitende Rahmung:

»,Wahrend noch vor einigen Jahren die Sorgen und Prob-
leme der Jugendhilfe in der weiteren Offentlichkeit kaum
Resonanz fanden, stoRen sie nunmehr (...) auf wachsen-
des Interesse. Das liegt nicht nur an den oft sehr lautstark
gefiihrten Diskussionen um die sogenannte vorschulische
und die antiautoritare Erziehung, Kinderladen und Wohn-
kommunen. Sicher haben der “Streit um das Friihlesen’,
die massive durch die Massenmedien verbreitete Kritik
gegen die herkdmmliche Heimerziehung u. a. mehr eine
wichtige bewuBtseinsbildende Funktion gehabt. Nachhalti-
gen Einfluss hatte auch die Diskussion um die Bildungsre-
form mit der entschieden vorgetragenen Forderung einer
Neustrukturierung unseres gesamten Bildungswesens mit
dem Ziel, das Recht auf Bildung, die Chancengleichheit
und die Foérderung des einzelnen zu verwirklichen* (ebd.
S. 11).

Hier wird deutlich, dass Kinder- und Jugendpolitik in den
frihen 1970er Jahre nicht nur ein fachpolitisches Thema
gewesen ist, sondern gesellschaftspolitische Resonanz
gefunden und kontroverse Debatten ausgeldst hatte.

Der 3. Jugendbericht der Landesregierung?®, der 1979
verdffentlicht wurde, zeigt, dass die Jugendarbeitslosigkeit
in den 1970er Jahren zum dominanten Problem geworden
war. Was auch heute von manchen als ,Generationenkon-
flikt“ beschrieben wird, war damals so virulent, dass es
Niederschlag in der Einleitung gefunden hat:

,Die Distanzierung eines Teils der Jugend von der Gesell-
schaft wird verstarkt durch den zunehmend empfundenen
Leistungsdruck in Schule und Berufsausbildung, der sich
aus der Sorge um Ausbildungsplatz und Arbeitsmdglichkeit

1 Ministerium fur Arbeit und Soziales des Landes Nordrhein-Westfalen (Hrsg.): Bericht der Landesregierung Uber die Lage der Jugend und Uber die

MaRnahmen der Jugendhilfe im Lande gemaR § 20 des Ausfuhrungsgesetzes zum Gesetz fur die Jugendwohlfahrt — Jugendbericht — 1969. Dussel-

dorf, 1969.

2 Ministerium fur Arbeit und Soziales des Landes Nordrhein-Westfalen (Hrsg.): Bericht der Landesregierung Uber die Lage der Jugend und tber die

MaRnahmen der Jugendhilfe im Lande gemaR § 20 des Ausfuhrungsgesetzes zum Gesetz fur die Jugendwohlfahrt — 2. Jugendbericht — 1972, Dussel-

dorf, 1972.

3 Ministerium fir Arbeit, Gesundheit und Soziales (Hrsg.): Bericht der Landesregierung tber die Lage der Jugend und tber die MaRnahmen der Jugend-

hilfe im Lande geman § 20 des Ausflihrungsgesetzes zum Gesetz fiir Jugendwohlfahrt. 3. Jugendbericht. Disseldorf, 1979.



11 Einleitung

ergibt, und zu einer gewissen Zukunftsangst fihrt. Die Ten-
denzen einer wachsenden Entfremdung zwischen Jugend
und Gesellschaft fihren dazu, dass viele junge Menschen
der bestehenden gesellschaftlichen und politischen Ord-
nung, obwohl sie auch ihnen vergleichsweise glinstige
materielle Lebensumstande bietet, vollig passiv gegen-
Uberstehen; ihnen fehlt jedes Interesse an offentlichen
Angelegenheiten. Andere sind zwar aktiv, zeigen aber
dabei in ihrer Einstellung eine oft nur schwer zu ertragen-
de Unduldsamkeit und Rigorositat® (ebd. S. 14).

Hier ist offensichtlich, was im Nachhinein als paternalisti-
sche Phase der Berichterstattung beschrieben wird, ,die
dadurch gekennzeichnet ist, dass (einzelne) Erwachsene
aufgrund von eigenen Vorstellungen und eigenen Erfah-
rungen wissen, was gut fur junge Menschen ist* (Pluto u. a.
2014, S. 24%). Dieser Phase lasst sich auch noch der 4.
Jugendbericht® zuordnen, der schon drei Jahre spater vor-
gelegt wurde; in einer Zeit, in der Hausbesetzungen und
Jugendproteste den Alltag und die Schlagzeilen pragten.

Erst acht Jahre spater, im Jahr 1990, folgt der 5. Ju-
gendbericht?, der im Jahr des In-Kraft-Tretens des
Kinder- und Jugendhilfegesetzes (SGB VIII) erstmalig auf
wissenschaftliche Expertisen zurlickgreifen konnte, die

zu ausgewahlten Themenstellungen in Auftrag gegeben
wurden. ,Dieser Bericht schildert ausfiihrlich die Situation
der jungen Menschen in Nordrhein-Westfalen, ohne dabei
einzelne tagesaktuelle Themen oder spektakulare Pha-
nomene von Minderheiten unter den Jugendlichen in den
Vordergrund stellen zu missen® (ebd. S. 1). Er zeichnet
sich u. a. dadurch aus, dass er den Gruppen der ,Madchen
und jungen Frauen® sowie der ,auslandischen Kinder und
Jugendlichen eigene Kapitel widmet, um darauf aufmerk-
sam zu machen, dass deren Belange in der Jugendhilfe-
praxis haufig noch nicht geniigend berlicksichtigt wurden.
Die 5. Ausgabe unterscheidet sich von den vorherigen
auch dadurch, dass systematisch Informationen und Wis-
sen Uber junge Menschen gesammelt wurde, wobei Ex-
pertinnen und Experten Auskunft geben Uber das, was sie
Uber Jugendliche wissen und ihnen wiinschen. ,Die Logik

dieses Verstandnisses ist: Andere wissen, was Jugendli-
chen denken und wollen“ (Pluto u. a. 2014, S. 24).

Weniger statistische Daten, aber vielmehr Bezlige zu

den Lebenslagen junger Menschen finden sich dann im

6. Jugendbericht’ von 1995, an dem aus heutiger Sicht
besonders auffallt, dass er im Kapitel ,Hilfen fiir besondere
Zielgruppen® solche benennt, die auch in der Gegenwart
besondere Aufmerksamkeit erfahren. So heif3t es dort u. a.
zu Hilfen bei sexuellem Mibrauch®:

,Wahrend im 5. Jugendbericht noch konstatiert werden
mufite, dal} die vorhandenen Beratungs- und Therapie-
angebote (...) noch unzureichend waren, (...) so ist heute
davon auszugehen, daR die genannten Institutionen und
Fachkrafte dem Gesamtproblem aufgeschlossen gegen-
Uberstehen und informiert sind“ (vgl. ebd. S. 177).

Die Landesregierung hatte bereits 1993 zuséatzliche Mittel
fur den Einsatz von 15 Fachkréaften zur Beratung bei

sexuellem Missbrauch von Kindern und Jugendlichen be-
reitgestellt, einen Facharbeitskreis gegrundet und mit ihm
Leitlinien flr die Beratungs- und Hilfsangebote entwickelt.

Der Begriff ,Inklusion” wurde 1995 noch nicht verwendet,
doch ein Problembewusstsein war Mitte der 1990er Jahre
dafiir vorhanden, dass ,Einrichtungen der Jugendarbeit
weit davon entfernt sind, behindertengerecht zu sein®,

weil es an entsprechenden baulichen und konzeptionellen
Voraussetzungen mangelt(e) (ebd. S. 180). Schliel3lich
kommen auch Kinder und Jugendliche mit Einwanderungs-
geschichte als besondere Zielgruppe vor, die erstmals als
,Migranten“ bezeichnet wurden, womit die bis dahin leiten-
de Unterscheidung zwischen (deutschen) Aussiedlern und
(nicht-deutschen) Auslandern an Bedeutung verlor.

Der 7. Kinder- und Jugendbericht® von 1999 ist der erste
der ,Kinder” auch schon im Titel fuhrt. Er fihrt die bereits
im 5. und 6. Jugendbericht angelegte Perspektive auf die
Lebenswelten junger Menschen konsequent fort und rickt
die Fragen ins Zentrum, ,welche spezifischen Chancen

4 Pluto, L./van Santen, E./Seckinger, M. (2014): Lebenslagen Jugendlicher als Ausgangspunkt kommunaler Politikgestaltung. Eine Expertise zur beteili-

gungsorientierten Erhebung von jugendpolitischen Bedarfen. Minchen.

5  Ministerium fir Arbeit, Gesundheit und Soziales (Hrsg.): Jugend in Nordrhein-Westfalen. Situation, Leistungen, Tendenzen. Bericht der Landesregie-
rung Uber die Lage der Jugend und Uber die MaRnahmen der Jugendhilfe im Lande gemaf § 20 des Ausfuihrungsgesetzes zum Gesetz fur Jugend-

wohlfahrt. 4. Jugendbericht. Dusseldorf, 1982.

6  Ministerium fur Arbeit, Gesundheit und Soziales des Landes Nordrhein-Westfalen (Hrsg.): Jugend in Nordrhein-Westfalen. Situation, Leistungen, Ten-
denzen. Bericht der Landesregierung tber die Lage der Jugend und Gber MaRnahmen der Jugendhilfe im Lande gem. § 20 des Ausfihrungsgesetzes

zum Gesetz fur Jugendwohlfahrt. 5. Jugendbericht. Disseldorf, 1989.

7  Ministerium fir Arbeit, Gesundheit und Soziales des Landes Nordrhein-Westfalen (Hrsg.): Kinder und Jugendliche in Nordrhein-Westfalen. Situation

von Kindern und Jugendlichen in Nordrhein-Westfalen und Entwicklungen auf dem Gebiet der Jugendhilfe. 6. Jugendbericht. Berichtszeitraum 1990
bis 1994 gemaR § 24 des Ersten Gesetzes zur Ausfiihrung des Kinder- und Jugendhilfegesetzes (AG-KJHG NW). Disseldorf, 1995.

8  Ministerium fir Frauen, Jugend, Familie und Gesundheit des Landes Nordrhein-Westfalen (Hrsg.): Kinder und Jugendliche an der Schwelle zum 21.

Jahrhundert. Chancen, Risiken, Herausforderungen. 7. Kinder- und Jugendbericht der Landesregierung Nordrhein-Westfalen. Dusseldorf, 1999.
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und Risiken sich fir junge Menschen an der Schwelle zum
21. Jahrhundert ergeben und wie sich die Kinder- und
Jugendhilfe weiterentwickeln muss, damit sie im Rahmen
ihrer Méglichkeiten junge Menschen bei ihrer persénlichen
Entwicklung angemessen unterstiitzen kann® (ebd. S. 9).
Der 7. Kinder- und Jugendbericht I&sst sich als Versuch
lesen, mit der Tradition einer (wohimeinenden) Fremdbe-
stimmung von Kindern und Jugendlichen durch Erwach-
sene zu brechen. Vielmehr als zuvor wird die Kinder- und
Jugendhilfe an dieser Stelle als ein sozialer Dienstleis-
tungsbereich begriffen, dessen Erfolg an seinem Beitrag
zur Pravention, Integration, Partizipation und Emanzipation
von Kindern und Jugendlichen zu messen ist.

Dieser neue Standard der Lebensweltorientierung wird
auch im 8. Kinder- und Jugendbericht® 2005 fortgeschrie-
ben, wenn dort als Ziel formuliert wird, ,die Kinder- und
Jugendhilfe konzeptionell an die Veranderungen in den
Lebenswelten junger Menschen anzupassen® (ebd. S.

5) — nicht umgekehrt. Erstmalig wurden in dieser Ausgabe
Meinungen junger Menschen bei der Berichtserstellung
bertcksichtigt, indem Teilergebnisse einer Befragung von
2000 Kindern und Jugendlichen zwischen zehn und 18
Jahren zu den Themen Lernen, Bildung und Partizipation
aufgenommen wurden. Hier ist nach Paternalismus und
Expertokratie der Einstieg in eine dritte Phase der Be-
richterstattung erkennbar, in der jungen Menschen eine
Stimme gegeben wird. Sie werden im Unterschied zu
friher selbst befragt zu einzelnen, vorher wissenschaftlich
definierten Dimensionen ihrer Lebenslagen.

Auch der 9. Kinder- und Jugendbericht', der 2010 ver-
offentlicht wurde, bezieht sich auf zentrale Aspekte der
Entwicklung der Lebenswelten von Kindern und Jugendli-
chen, ist aber starker noch als friihere Ausgaben program-
matisch ausgerichtet. Das wird schon am Titel ,Bildung,
Teilhabe, Integration — Neue Chancen fiir junge Menschen
in Nordrhein-Westfalen“ und der Gliederung deutlich: vier
von sechs Kapiteln befassen sich ausdriicklich mit kinder-
und jugendpolitischen Perspektiven und Herausforderun-
gen, Handlungsfeldern, Schwerpunkten und Anliegen.
Dabei werden Aspekte angesprochen, die in der Tat in

der nachfolgenden Dekade und bis in die Gegenwart von
zentraler Bedeutung sind, u. a.: Die friihe Bildung starken,

Ausbau der Betreuungsplatze/Einfiihrung eines Rechtsan-
spruchs fur unter dreijahrige Kinder, das Kinderbildungs-
gesetz evaluieren, kommunale Bildungslandschaften ge-
stalten, Kooperation Jugendhilfe und Schule als Kern der
kommunalen Bildungsférderung, Ganztag an Schulen mit
der Kinder- und Jugendhilfe gestalten, den Kinderschutz
verbessern, Integration offensiv vorantreiben und den Kin-
der- und Jugendférderplan als Instrument fir Kinder- und
Jugendarbeit festigen (ebd. S. 24-37). All das wird in einen
politischen Rahmen gesetzt, der weitsichtig formuliert auch
fiir die gegenwartige Ausrichtung der Kinder- und Jugend-
politik der Landesregierung Gultigkeit beanspruchen kann.

,Gemeinsam mussen wir weiter daran arbeiten, den
Kindern und Jugendlichen die bestmdglichen Rahmenbe-
dingungen fir ein gelingendes Aufwachsen zu bieten und
jedem Kind, unabhangig von der Herkunft der Eltern, den
sozialen Aufstieg zu ermdglichen” (ebd. S. 7).

Zuletzt ist 2016 der 10. Kinder- und Jugendbericht der
Landesregierung™ erschienen, der als Gesamtbericht noch
einmal das weite Feld der Kinder- und Jugendhilfe in den
Blick genommen hat. Schon das Inhaltsverzeichnis zeigt,
wie stark sich die Kinder- und Jugendhilfe, ihre Leistungen
und Aufgaben ausdifferenziert haben. Die Breite der Dar-
stellung reduziert zwanglaufig ihre Tiefe. Es wurde schon
der durch die Pandemie beschleunigte Trend zur Digitali-
sierung sichtbar, genauso wie die grof3e Herausforderung,
einen geeigneten Umgang mit den Entwicklungen und Be-
gleiterscheinungen der Digitalisierung zu finden. Nattirlich
kommen die Kindertageseinrichtungen auch im 10. Bericht
vor. Rickblickend wird deutlich, dass sie vom Rand in

den Mittelpunkt der Kinder- und Jugendberichterstattung
geruickt sind. Darin spiegelt sich der stetige Bedeutungszu-
wachs der friihen Bildung.

Der 10. Kinder- und Jugendbericht weist dartber hinaus
zu Recht auch darauf hin, was Erwachsene bis heute oft
unterschatzen: Junge Menschen in Nordrhein-Westfalen
wollen sich einmischen und tun das auch. Einmischende
Jugendpolitik, also die Beteiligung von Jugendlichen an
politischen Entscheidungen vor Ort, aber auch auf Landes-
ebene, war bereits 2015 ein Thema und ist es bis heute.

9  Ministerium fir Schule, Jugend und Kinder (Hrsg.): Kinder und Jugendliche férdern. Bildung und Erziehung als Aufgabe der Kinder und Jugendhilfe. 8.

Kinder- und Jugendbericht der Landesregierung NRW. Dusseldorf, 2005.

10 Ministerium flir Generationen, Familie, Frauen und Integration des Landes Nordrhein-Westfalen (Hrsg.): Bildung, Teilhabe, Integration — neue Chancen

fur junge Menschen in Nordrhein-Westfalen. 9. Kinder- und Jugendbericht der Landesregierung. Kinder und Jugendliche in Nordrhein-Westfalen als

Adressaten der Kinder- und Jugendhilfe. Entwicklungen, Herausforderungen und Perspektiven der Kinder- und Jugendpolitik der Landesregierung und
in der Kinder- und Jugendhilfe. Eine Bilanz von 2005 bis 2010. Dusseldorf, 2010.

11 Ministerium fir Familie, Kinder, Jugend, Kultur und Sport des Landes Nordrhein-Westfalen (Hrsg.): Kinder und Jugendliche in NRW — Anséatze,

Entwicklungen und Herausforderungen in der Kinder- und Jugendhilfe und der Politik. 10. Kinder- und Jugendbericht der Landesregierung Nordrhein-

Westfalen. Bericht gemaR § 24 Erstes Gesetz zur Ausfiihrung des Kinder- und Jugendhilfegesetzes — AG-KJHG NW — iber den Zeitraum von 2010 bis

2016. Dusseldorf, 2016.



13 Einleitung

Aufbau, Ziele und Schwerpunkte des vorliegenden
Berichts

Der vorliegende 11. Kinder- und Jugendbericht der Lan-
desregierung ist wie die vorherigen kein wissenschaftlicher
Bericht, im Gegensatz zu den Kinder- und Jugendberich-
ten der Bundesregierung, die von einer Sachverstéandi-
genkommission erarbeitet werden. Und doch geht diese
11. Ausgabe einen Schritt weiter als alle vorherigen in
Richtung Wissenschaft.

Erstmalig wurde das Deutsche Jugendinstitut (DJI) damit
beauftragt, eine reprasentative Umfrage durchzufiihren,
die die bundesweite Stichprobe ,Aufwachsen in Deutsch-
land: Alltagswelten® (AID: A) fir Nordrhein-Westfalen
soweit vergroRert, dass reprasentative Aussagen auf
Landesebene maoglich werden. Die AID:A-Studien des
Deutschen Jugendinstituts (DJI) untersuchen seit vielen
Jahren die Lebenslagen und Lebensfiihrung von Kindern,
Jugendlichen, jungen Erwachsenen und Familien auf
Bundesebene. In den Fokus genommen werden dabei
alle in Deutschland lebenden Personen im Alter von null
bis 32 Jahren sowie ihre engen Bezugspersonen im
selben Haushalt. Um ein differenziertes Bild der Lebens-
lagen und Lebensfiihrung von Kindern und Jugendlichen
in Nordrhein-Westfalen zeichnen zu kénnen, wurde die
bundesweite Stichprobe — geférdert durch das Ministerium
fur Kinder, Familie, Fliichtlinge und Integration des Landes
Nordrhein-Westfalen (MKFFI) — um eine Zusatzerhebung
in nordrhein-westfalischen Haushalten erweitert. In der
AID:A NRW+ Studie konnten so zusatzliche 1.127 Haus-
halte befragt und Informationen von 2.366 Zielpersonen
und 1.039 Eltern gewonnen werden. Hinzu kommen die
Daten der bundesweiten Hauptstichprobe, fiir die in 40
Kreisen bzw. kreisfreien Stadten Nordrhein-Westfalens
Interviews in 1.309 Haushalten mit 2.971 Zielpersonen und
1.993 Eltern gefiihrt wurden.

Als Ergebnis wird eine dichte Beschreibung des Aufwach-
sens in Nordrhein-Westfalen vorgelegt, die die Alltagswel-
ten von Kindern, Jugendlichen und jungen Erwachsenen
differenzierter darstellt als das eine Sekundaranalyse bun-
desweiter Studien kann. Der von Dr. Susanne Kuger und
Andreas Fischer vom Deutschen Jugendinstitut verfasste
erste Berichtsteil ist in 6 Teile gegliedert: (A) Heterogenitéat
und Diversitat, (B) Teilhabe und Chancengleichheit, (C)
mediatisiertes Aufwachsen, (D) Eingebundensein und Aus-
grenzung, (E) Ablésung und Autonomie und (F) politische
Einstellungen und Wertvorstellungen. Diese gliedern sich
weiter in 13 grof3ere Kapitel und insgesamt 45 thematische
Unterkapitel, die jeweils einzelne Aspekte des Aufwach-
sens von Kindern und Jugendlichen in ihren Familien in
Nordrhein-Westfalen beleuchten (vgl. Inhaltsverzeichnis).
Um die Komplexitat der Darstellung zu reduzieren, bildet

eine kurze Zusammenfassung und Pointierung der Befun-
de den Abschluss jedes Unterkapitels.

Zur besseren Lesbarkeit stellt der Berichtsteil nach der
Vorstellung des Forschungsdesigns, statistischer Daten
und erklarender Vorbemerkungen die Forschungsergeb-
nisse auf einen Blick dar. Diese Gesamtzusammenfassung
kann natirlich nicht die Erkenntnisse der Langfassung
vollstandig wiedergeben, aber doch denen hilfreich sein,
die sich zunéchst einen Uberblick verschaffen wollen.

Es schliel3t ein zweiter Berichtsteil an, der von Mitarbei-
terinnen und Mitarbeitern der Landesregierung verfasst
wurde und ausgewahlte Schwerpunkte der Kinder- und
Jugendpolitik in der 17. Wahlperiode beschreibt. Der 10.
Bericht war ein Gesamtbericht. Ein solcher kann einen
Uberblick (iber die Situation der Kinder- und Jugendhilfe
insgesamt vermitteln; viele Aspekte jedoch nur streifen.
Ein Schwerpunktbericht bietet dagegen den Vorteil, ausge-
wahlte Handlungsfelder in den Mittelpunkt riicken und die
Kinder- und Jugendpolitik auf diesen Feldern zu profilie-
ren. Andererseits liegt der Nachteil auf der Hand: viele
wichtige Aspekte, in diesem Fall bspw. die Dynamisierung
des Kinder- und Jugendfoérderplans auf Landesebene oder
das im Jahr 2021 beschlossene Gesetz zur Starkung von
Kindern und Jugendlichen (Kinder- und Jugendstéarkungs-
gesetz — KJSG) bleiben aufien vor. Dennoch hat sich die
Landesregierung dazu entschlossen, den 11. Kinder- und
Jugendbericht als Schwerpunktbericht anzulegen.

Die Reform des Kinderbildungsgesetzes bildet den ersten
Berichtsschwerpunkt. Bereits beim Regierungsantritt im
Jahr 2017 hatte die Landesregierung das Ziel vor Augen,
ein zukunftssicheres und chancengerechteres System
frihkindlicher Bildung zu schaffen. Mit dem am 1. August
2020 in Kraft getretenen neuen Gesetz zur frilhen Bildung
von Kindern (Kinderbildungsgesetz, KiBiz) hat die Landes-
regierung diesen Vorsatz in die Tat umgesetzt. In diesem
Bericht werden anhand der Entwicklungen, die die Kinder-
tagesbetreuung in Nordrhein-Westfalen in der jlingeren
Vergangenheit durchlaufen hat und anhand der Fille an
Problem- und Fragestellungen, die es unter der Geltung
der alten Fassung des Kinderbildungsgesetzes gab, die
Zusammenhange aufgezeigt, die eine Gesetzesreform
dringend erforderlich gemacht haben. Daran anschlieend
werden die verschiedenen, auf die Reform hinfihrenden
MaRnahmen dargestellt, mit denen die Landesregierung
die Bedingungen der Kindertagesbetreuung verbessert
hat. Mit der Einfiihrung einer fir die Landesregierung
verpflichtenden Evaluation ist Uber den Tag hinaus ein Ins-
trument implementiert worden, dass die qualitéatsorientierte
Weiterentwicklung des Systems der Kindertagesbetreuung
sichert. Dies eroffnet und scharft zugleich den Blick fir
kunftige Schritte, die fir ein dauerhaft qualitativ gutes und
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quantitativ bedarfsdeckendes System der Kindertagesbe-
treuung erforderlich sein werden.

Der zweite Schwerpunkt ist dagegen keiner, den die
Landesregierung am Anfang der Wahlperiode absehen
konnte. Vielmehr hat die Aufdeckung von schweren Fallen
sexualisierter Gewalt gegen Kinder und Jugendliche, fiir
die Ortsnamen wie ,Lugde*, ,Bergisch Gladbach* und
.,Munster auch Uber die Landesgrenzen hinaus zum
Synonym geworden sind, die Landesregierung genauso
entsetzt und beschédmt wie die Offentlichkeit. Der Berichts-
teil hierzu soll neben den Grundlagen und Rahmungen
des Handlungsfeldes und den im Berichtszeitraum ergrif-
fenen MalRnahmen der Landesregierung auch besonders
jene Vorschlage betrachten, die perspektivisch zu einer
Verbesserung des Schutzes von Kindern und Jugendli-
chen vor sexualisierter Gewalt beitragen konnen. Denn der
maoglichst umfassende Schutz von Kindern und Jugendli-
chen vor jeder Form von Gewalt ist ein wesentliches Ziel
staatlichen Handelns in Nordrhein-Westfalen.

Einmischende Jugendpolitik, also die Beteiligung von
Jugendlichen an politischen Entscheidungen vor Ort aber
auch auf Landesebene, war bereits in friheren Kinder-
und Jugendberichten der Landesregierung ein Thema,
zuletzt 2015. Mit dem jlingsten Kinder- und Jugendbericht
der Bundesregierung wurde die Férderung demokrati-
scher Bildung im Kindes- und Jugendalter noch einmal in
den Mittelpunkt der fachpolitischen Debatte geriickt. Das
Thema bildet den dritten Schwerpunkt im vorliegenden
Bericht. Die Landesregierung macht damit deutlich, dass
auch sie in der Gegenwart eine besondere Verantwortung
der Politik und Fachpraxis sieht, die politische Bildung
junger Menschen zu unterstiitzen und ihre Entwicklung zu
gemeinschaftsfahigen Personlichkeiten zu férdern.

Der vierte und letzte Schwerpunkt ist im Berichtszeitraum
Uber uns alle hereingebrochen: Die Coronavirus-Pande-
mie. Auf was Kinder und Jugendliche verzichtet haben,

um sich selbst, aber vor allem auch altere Menschen zu
schiitzen, muss in diesem Bericht ebenso sichtbar werden,
wie ie Anstrenungen der Landesregierung, die schwer-
wiegenden sozialen Folgen der Pandemie fur Kinder und
Jugendliche zu maRigen.

Perspektiven fiir die Kinder- und Jugendbericht-
erstattung in Nordrhein-Westfalen

Der vorliegende 11. Kinder- und Jugendbericht Iasst sich
auch als Versuch lesen, die Kinder- und Jugendbericht-
erstattung zu einer indikatorengestutzten Berichterstat-
tung auszubauen. Der Bericht wirde dann nicht in jeder
Wabhlperiode im vollen Umfang neu konzipiert, sondern
im ersten Teil fortgeschrieben, indem die Indikatoren

zur Kennzeichnung der Alltagswelten von Kindern und
Jugendlichen wiederholt erhoben wiirden. Eine solche
Neuerung versprache eine Vergleichbarkeit der nach glei-
cher Systematik erhobenen Befunde im Langsschnitt von
Bericht zu Bericht. Veranderungen und Entwicklungen in
den Alltagswelten von Kindern und Jugendlichen kénnten
dann auf lange Dauer sichtbar werden. Dieses Verfah-
ren setzt allerdings eine Verstandigung Uber geeignete
Indikatoren voraus. Die hier im ersten Teil verwendeten
Kennzahlen kénnen auch als konkrete Vorschlage dazu
aufgefasst werden.

Die Kinder- und Jugendberichterstattung der Landesre-
gierung muss in Zukunft auch neue Wege finden, Kinder
und Jugendliche flr sich selbst sprechen zu lassen. Sie
wirden dann ,nicht nur zu den Fragen befragt, die die
Erwachsenen stellen wollen, sondern sie (...) [hatten] Ein-
fluss auf die Zielsetzung der Lebenslagenbeschreibung,
die zur Anwendung kommenden Methoden, die Interpreta-
tion der Daten und die daraus folgenden Schlussfolgerun-
gen fir die Weiterentwicklung von Politiken und Strate-
gien® (Pluto u. a. 2014, S. 25). Wie das gelingen kénnte,
ist offen und weder auf Bundesebene, noch in anderen
Bundeslandern bereits gute Praxis. Und doch wirde es
Nordrhein-Westfalen gut anstehen, die Debatte dariber in
der Politik, Praxis und Wissenschaft zu fuhren.



Teil I:

Uber das Aufwachsen in Nordrhein-Westfalen:
Empirische Grundlagen

von Susanne Kuger und Andreas Fischer (DJI)
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Die AID:A-Studie und
die Zusatzerhebung in
Nordrhein-Westfalen

Fur die Politik, Praxis und Wissenschaft ist es wichtig,

in regelmafRigen Abstanden aktuelle Informationen zum
Aufwachsen von Kindern und Jugendlichen in Deutschland
zu erhalten. Mégliche Datenquellen sind die amtliche Sta-
tistik oder groRe Bevolkerungsstudien. Die AID:A-Studien
des Deutschen Jugendinstituts (DJI) untersuchen seit
vielen Jahren die Lebenslagen und Lebensflihrung von
Kindern, Jugendlichen, jungen Erwachsenen und Famili-
en in Deutschland, also das Aufwachsen in Deutschland
in den Alltagswelten der Beteiligten. Die Studie erfasst
dabei von der Personengruppe selbst die Umstande, unter
denen Kinder, Jugendliche, junge Erwachsene in ihren
Familien sowie anderen Kontexten aufwachsen und doku-
mentiert wie sich die Beteiligten dabei verhalten, welche
Mechanismen zum Gelingen beitragen, welche Rollen

die verschiedenen Akteure einnehmen und zu welchen
Ergebnissen die Kumulation verschiedener Erfahrungen
flhrt. Die Zielgruppe bilden alle in Deutschland lebenden
Personen im Alter von null bis 32 Jahren sowie ihre engen
Bezugspersonen, also z. B. Erziehungsberechtigte der
Minderjahrigen oder im Haushalt lebende Partner. Die
regelmaRig erhobenen AID:A-Daten flieRen daher ein in
viele Berichtsformate sowie die Forschung am DJI. Daten
aus den AID:A-Studien bieten dafiir eine ganze Reihe von
Vorteilen gegenliber anderen Datenquellen. Zum einen
lassen sich Fragestellungen in unterschiedlichen Alters-
gruppen parallel untersuchen. Der Vergleich von Daten
aus verschiedenen Altersstufen ermdglicht es, kritische
Entwicklungszeitraume zu identifizieren. Eine Uber alle
Altersstufen und Lebenslagen llickenlose Stichprobe und
nach gleichem Design realisierte Studie ist zudem die
Voraussetzung fiir Schlussfolgerungen, die sich aus dem
Vergleich von Kindern, Jugendlichen und ihren Familien
in unterschiedlichen Lebenssituationen ergeben. Zum
anderen konnen jenseits alterstibergreifender Parallelita-
ten altersspezifische Besonderheiten untersucht werden,
welche den besonderen Stellenwert bestimmter Prozesse
oder Ergebnisse des Aufwachsens in einzelnen Altersgrup-
pen herausstellen. Das besondere Erhebungsdesign, bei
dem alle Zielpersonen in ihren Haushaltskontexten erfasst
werden, bietet zudem eine sehr reichhaltige Basis, in der
sowohl die Lebensumsténde der einzelnen Individuen als

auch die Situation des Haushalts insgesamt untersucht
werden kann.

Eine Beschreibung des Aufwachsens von Kindern und
Jugendlichen in ihren Familien und anderen Kontexten
bedarf einer umfassenden theoretisch anschlussfahigen
Rahmung. Angesichts der Vielzahl relevanter Kriterien
gelingenden Aufwachsens werden die fir AID:A relevanten
Themen in sieben Bereiche des Wohlergehens grup-

piert. Diese reichen von ,sozialer Teilhabe und gesell-
schaftlicher Integration® und ,Bildung, Qualifikation und
Kompetenzentwicklung® tiber ,Selbstpositionierung und
Wertorientierungen®, ,Verselbststadndigung und Autonomie*
und die ,6konomische Lage* bis hin zu ,psychischer und
physischer Gesundheit* sowie ,(Schutz vor) Gewalterfah-
rungen®. Diese sieben Bereiche sind dabei weder Uber-
schneidungsfrei noch trennscharf. Zugleich stellen sich die
verschiedenen Bereiche sehr unterschiedlich breit dar und
liegen nicht unbedingt auf der gleichen Abstraktionsebene.
Vielmehr bilden sie heuristische Klammern, innerhalb de-
rer sich die verschiedenen Befragungsschwerpunkte von
AID:A verorten lassen.

Die letzte deutschlandweite AID:A-Erhebung wurde 2019
durchgefiihrt. Im Zeitraum zwischen Marz und November
2019 wurden daftir Personen kontaktiert und um Beteili-
gung an der Studie gebeten. Fir die Befragung besuchten
geschulte Interviewerinnen und Interviewer die Personen
zuhause und interviewten sie. Haushaltsmitglieder dieser
Zielpersonen, die zum Befragungszeitpunkt auch in das
Altersspektrum null bis 32 Jahre fielen, sowie Eltern von
minderjahrigen Zielpersonen wurden ebenfalls eingeladen,
sich an der Befragung zu beteiligen. Zielpersonen ab dem
Alter von neun Jahren gaben zumindest partiell zu sich
selbst Auskunft, Angaben zu den jlingeren Zielpersonen
wurden von einem berechtigten und auskunftsfahigen
Haushaltsmitglied (in der Regel ein Elternteil) eingeholt."?
Ein relevanter Anteil der Befragungen wurde dabei auch in
Nordrhein-Westfalen durchgeftihrt: Insgesamt liegen in der
AID:A 2019 Hauptstichprobe aus 40 Kreisen Nordrhein-
Westfalens Interviews aus 1.309 Haushalten zu 2.971
Zielpersonen und 1.993 Eltern vor.

Um ein differenziertes Bild der Lebenslagen und Lebens-
fihrung von Kindern und Jugendlichen in Nordrhein-
Westfalen zeichnen zu kénnen, wurde die Stichprobe

— gefordert durch eine Zuwendung des Ministeriums flr
Kinder, Familie, Flichtlinge und Integration des Lan-

des Nordrhein-Westfalen — mit einer Zusatzerhebung in
nordrhein-westfalischen Haushalten erweitert. In der AID:A

12 Die Kontaktinformationen fiir die erstkontaktierten Zielpersonen wurden von den Einwohnermeldedmtern in 262 bevolkerungsreprasentativ ausgewahl-

ten Gemeinden in ganz Deutschland eingeholt. Bis zum Erhebungsabschluss konnten in ganz Deutschland Interviews in 6.355 Haushalten durchge-

fuhrt werden. Dabei wurden ausfihrliche Informationen zu 11.767 Zielpersonen und von 6.621 Eltern erhoben. Die Stichprobe soll Aussagen Uber die

Grundgesamtheit der Personen im Alter zwischen null bis 32 Jahren in Privathaushalten in Deutschland treffen.
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NRW+ Studie konnten zusatzliche 1.127 Haushalte befragt
und so Informationen von weiteren 2.366 Zielpersonen und
1.695 Eltern gewonnen werden. Die Gemeinden, in denen
zufallig ausgewahlte Personen kontaktiert wurden, wurden
dabei so gezogen, dass sie die Bevolkerungsverteilung

in Nordrhein-Westfalen reprasentieren. Die Befragungen
fanden direkt im Anschluss an die AID:A 2019 Haupterhe-
bung statt und wurden bis zum August 2020 abgeschlos-
sen. Zu Beginn der AID:A NRW+-Erhebung wurde das
Vorgehen der AID:A 2019 Haupterhebung bezlglich der
Kontaktierung und Datenerhebung exakt kopiert. Bedingt
durch die Kontaktbeschrankungen zur Einddmmung der
Coronavirus-Pandemie wurden ab Anfang Marz 2020 alle
Befragung nicht mehr personlich, sondern telefonisch
durchgefihrt.

Mit kleinen Ausnahmen wurden in beiden Studien identi-
sche Instrumente verwendet. Einige Themen, wie Freizei-
taktivitaten oder Merkmale der sozio6konomischen Lage,
werden von allen Befragten erfasst. Um die altersspezi-
fischen Lebenslagen und Besonderheiten im Aufwach-
sen zu untersuchen, werden in AID:A bestimmte Fragen
allerdings nur bestimmten Altersjahrgangen gestellt. So
werden von allen Kindern vor der Einschulung detaillierte
Informationen zur Kinderbetreuung eingeholt, jugendliche
Schilerinnen und Schiler nach ihren Erfahrungen in der
Schule und junge Erwachsene nach den Schritten der
Verselbststandigung gefragt.

Im Befragungsinstrument ergeben sich so zuweilen Ab-
bruchkanten, indem eine Frage fiir einen Jahrgang gestellt
wird, fur andere oder den direkt nachfolgenden jedoch
nicht. Diese Alters- oder Lebensphasen sind entlang
relevanter Veranderungen oder Umbriiche im Lebens-
lauf gewahlt. Inhaltlich weitgehend gleiche oder ahnliche
Fragen werden gestellt fur Zielpersonen der Gruppen: null
Jahre bis zur Einschulung, Schulkinder bis einschlief3lich
acht Jahre, neun bis elf Jahre alte Kinder, Zielpersonen
von zwolf bis 17 sowie von 18 bis 32 Jahren sowie Eltern.
Aus Griinden der Zeitbegrenzung miissen zudem manch-
mal Priorisierungen vorgenommen werden.

Die Auswertungen der vorliegenden Expertise beziehen
sich daher auf die Datenerhebungen im Rahmen bei-

der Studien AID:A 2019 und AID:A NRW+. Um aus der
maximal verfugbaren Information zu schépfen, werden

die beiden Stichproben gepoolt, d.h. Befragungen, die im
Rahmen beider Studien in Nordrhein-Westfalen durchge-
fuhrt wurden, werden gemeinsam ausgewertet. So kénnen
z.B. alle Haushalte und die darin Befragten in Nordrhein-
Westfalen mit Haushalten und Befragten in allen anderen
Regionen Deutschlands verglichen werden. Allerdings

wird dabei in Kauf genommen, dass die Daten zwischen
Frihjahr 2019 und Sommer 2020 erhoben werden und
entsprechende Zeiteffekte enthalten kbnnen.™

Um auch im Text deutlich zu machen, um welchen Stich-
probenbestandteil es sich handelt, werden vier Beschrei-
bungen bzw. Abklrzungen genutzt:

® AID:A 2019 Hauptstichprobe (HS)*“: Gesamtstichpro-
be der AID:A 2019 Studie in ganz Deutschland (6.355
Haushalte)

® AID:A NRW+“: Gesamtstichprobe der AID:A NRW+
Erhebung (1.127 Haushalte)

® AID:A 2019/2020 NRW+“: Befragte in allen Haushalten
beider Erhebungen, die in Nordrhein-Westfalen liegen
(1.309 + 1.127 = 2.436 Haushalte)

® Restliches Deutschland“: Befragte in Haushalten der
AID:A 2019 Hauptstichprobe, die nicht in Nordrhein-
Westfalen liegen (6.355 - 1.309 = 5.046 Haushalte)

Die AID:A-Studien geben die Sichtweise der Befragten auf
ihre Lebenslage und ihre Lebensfiihrung wieder. Objek-
tive Fakten (z. B. der Qualifikationsstand) werden dabei
ebenso abgefragt wie personliche Einstellungen und Werte
(z. B. politische Einstellungen) und ihre Beteiligung an
Prozessen und Interaktionen (z. B. religidse Praxis oder
Freizeitverhalten). Das spezielle Design der Erfassung

von Individuen und ihren vollstandigen Haushalten liefert
besonders dichte Beschreibungsgrundlagen. Durch diese
spezifische Perspektive — die der Betroffenen selbst — eig-
nen sich die Daten der AlD:A-Erhebungen hervorragend
fiir die Sozialberichterstattung. Wahrend aus amtlichen
Daten gut die allgemeinen Lebensumstande ermittelt
werden kdnnen, erganzen die AID:A-Daten das Bild um
subjektive Praferenzen, das wahrgenommene soziale
Eingebundensein und Alltagspraxen. Der Alltag der Kinder,
Jugendlichen und jungen Erwachsenen in Nordrhein-West-
falen kann damit in seiner Vielfalt und Komplexitat sehr gut
abgebildet werden.

13 Die Ergebnisse werden auf Verzerrungen bzw. zeitassoziierte Unterschiede geprift. Sollten sich inhaltlich interessante Ergebnisse aus den Zeiteffek-

ten ergeben, werden diese in die Berichterstattung mit aufgenommen.
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Kinder und Jugendliche in
Nordrhein-Westfalen

Der folgende Bericht beleuchtet die Situation von jun-

gen Menschen, d.h. Kindern, Jugendlichen und jungen
Erwachsenen, in Nordrhein-Westfalen. Zunachst soll
daher diese Personengruppe anhand von Daten der
amtlichen Statistik beschrieben werden. Zum Jahreswech-
sel zwischen den beiden AID:A Erhebungen (Stichtag
31.12.2019) machte die Zielaltersgruppe von AID:A (von
der Geburt bis unter 33 Jahre alt) mit 6.270.197 Einwoh-
nern mehr als ein Drittel der Bevdlkerung Nordrhein-West-
falens aus (34,9 %). Mit 3.008.120 Minderjéhrigen lebten
in Nordrhein-Westfalen zudem mehr Kinder und Jugendli-
che als in jedem anderen Bundesland. Seit dem Jahr 2015
hat die Anzahl der Minderjahrigen um 44.651 Personen
zugenommen; auch ihr Anteil an der Gesamtbevolkerung
Nordrhein-Westfalens stieg dabei leicht (von 16,6 % auf
16,8 %). Zwischen den Kreisen variiert ihr Anteil zwischen
14,7 % in der kreisfreien Stadt Bochum und 18,4 % im
Kreis Borken.

Mehr als eine halbe Million Kinder bis zum Alter unter drei
Jahren (519.351) und etwa ebenso viele drei bis flinf Jahre
alte Kinder (514.771) verzeichnet die amtliche Statistik
(jeweils 2,9 % der Bevdlkerung) Ende 2019 in Nordrhein-
Westfalen; zudem 478.972 Kinder im Grundschulalter von

11. Kinder- und Jugendbericht der Landesregierung Nordrhein-Westfalen

sechs bis acht Jahren und 486.935 neun bis elf Jahre alte
Kinder (jeweils 2,7 %). Der Anteil der 1.008.091 12- bis
17-jahrigen Jugendlichen an den Einwohnern Nordrhein-
Westfalens betrug 5,6 %. Unter den jungen Erwachsenen
machen die (1.421.163) 18 bis 24 Jahre alten Personen
einen Anteil von 7,9 % der Gesamtbevdlkerung aus, die
der (1.840.914) 25 bis 32 Jahre alten Personen einen
Anteil von 10,3 %. Einen differenzierten Uberblick iber
die GroRke der verschiedenen relevanten Altersgruppen in
Nordrhein-Westfalen im Verlauf der Jahre 2007 bis 2019
liefert Abbildung 0.1.

Die Personengruppe der Kinder, Jugendlichen und jungen
Erwachsenen bis zum Alter von 32 Jahre leben in 3,543
Millionen Haushalten (Anteil von 40,5 % an allen Haus-
halten in Nordrhein-Westfalen). Der Anteil der Haushalte
von Familien mit Minderjahrigen an allen Privathaushalten
betragt nach den Daten des Mikro-Zensus 2019 20,3 %.
In 73,0 % dieser Familienhaushalte lebten verheiratete
Elternpaare, 18,3 % dieser Familienhaushalte waren
alleinerziehende Eltern. In den restlichen 8,7 % der
Haushalte finden sich andere Familienformen. Teilt man
die Privathaushalte nach dem Alter des jlingsten Mitglieds
auf, dann befindet sich in 8,4 % der Privathaushalte in
Nordrhein-Westfalen mindestens ein Kind im Alter von fiinf
Jahren oder junger. Der Anteil an Hauhalten mit bis zu elf
Jahre alten Kindern betragt 13,9 %.

Abb. 0.1.: Anzahl der Bevolkerung im Alter von null bis 32 Jahren nach Altersgruppen in Nordrhein-Westfalen 2007, 2010, 2013, 2016 und 2019 (jeweils am

31.12)
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Erklarende
Vorbemerkungen

Innerhalb Nordrhein-Westfalens wird fiir einige Analysen
eine regionale Differenzierung eingefiihrt, die sich an der

in der Arbeitsmarktberichterstattung der Bundesagentur fur
Arbeit gangigen Aufteilung orientiert, jedoch zuséatzlich die
Region Aachen vom Rheinland differenziert. Die regionale
Aufteilung entspricht damit jener der sechsten kommen-
tierten Zuwanderungs- und Integrationsstatistik Nordrhein-
Westfalens, die auf das Jahr 2017 datiert, und unterschei-
det sieben soziokulturelle Regionen (siehe Abbildung 0.2).

Abb. 02: Ubersicht der in diesem Bericht differenziert berichteten NRW-Regionen
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Balkendiagramme sind in den allermeisten Fallen mit
durch T-Linien eingerahmten und aus einem schwarzen
Strich bestehenden Fehler-Intervallen versehen. Diese
sogenannten Fehlerbalken markieren von der Spitze des
jeweiligen Balkens ausgehend einen einfachen Standard-
fehler nach oben und nach unten. Sie sind damit eine op-
tische Erinnerung an den Umstand, dass die Daten einer
Zufallsstrichprobe entspringen und somit einem Stichpro-
benfehler unterliegen. Je schmaler die Fehlerbalken, desto
besser ist ein Ergebnis statistisch abgesichert. Sofern
Unterschiede in Ausprégungen zwischen verschiedenen
Subgruppen berichtet werden, wurden diese Uberdies
extra auf Signifikanz getestet.

Zur Veranschaulichung einiger Daten wurde auf soge-
nannte Boxplots zuriickgegriffen. Diese kdnnen empirische

Verteilungen veranschaulichen und tberdies auch dann
zur Anwendung kommen, wenn die zugrundeliegenden
Daten zwar einer internen Hierarchie folgen (sinnvoll
geordnet werden kdnnen, also z. B. groRer und kleiner
beschreiben), jedoch keine Mittelwertberechnungen zulas-
sen. Man stelle sich eine Variable vor, die ein monetéares
monatliches Einkommen beinhaltet, jedoch nicht in Form
einer einzelnen Zahl, sondern in Form verschiedener Ein-
kommenskategorien (etwa ,1.700 bis unter 2.000 Euro*).
Im Falle der AID:A-Erhebungen liegt eine entsprechende
Einkommensvariable mit 25 verschiedenen Antwortkatego-
rien vor. AID:A 2019/2020 NRW + beinhaltet beispielswei-
se flir 701 Personen unter 25 Jahren Angaben zu dieser
Variable. Ein Mittelwert ist offensichtlich nicht sinnvoll
berechenbar. Jedoch kénnen die Kategorien und damit
die Angaben der Personen der Grof3e nach geordnet und
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hintereinander gelistet vorgestellt werden. Im vorliegenden
Falle entsteht damit eine Liste, deren erste 105 Elemente
die Auspragung ,kein personliches Einkommen* haben,
die folgenden 61 Elemente lauten ,Unter 150 Euro®. Das
letzte Element in dieser Reihung ware ,18.000 und mehr
Euro“. Dieses Einkommen kommt in AID:A 2019/2020
NRWH+ bei unter 25-Jahrigen allerdings nicht vor. Die Liste
hat nun eine ,Mitte“ (den Median). Bei 701 Fallen ist das
die 351ste Stelle. Die Halfte der Falle hat dieselbe Aus-
pragung oder eine darunterliegende, die andere Halfte der
Falle hat dieselbe Auspragung oder eine darliber liegende.
Der Medianwert ist das Kernelement eines Boxplots und
findet sich dort als hervorgehobener Strich wieder. Um
diesen Median-Strich herum wird eine optisch erkennbare
Zone markiert, die ,Box" des Boxplots. Die untere Grenze
(das untere Quartil) und die obere Grenze (oberes Quartil)
dieser Box werden analog zum Median ermittelt; allerdings
wird nicht der Wert gewahlt, vor und nach dem jeweils 50
% der Falle liegen, sondern der Wert an der 25 %-Marke
(unteres Quartil) bzw. an der 75 %-Marke (oberes Quar-
til). Damit ist sichergestellt, dass sich die mittleren 50 %
der Falle in der Box (inklusive ihrer Rander) befinden.

Der Abstand zwischen Median und unterem Quartil muss
dabei keineswegs dem Abstand zwischen Median und
oberem Quartil entsprechen. Die Distanz der verschiede-
nen Marker-Werte zueinander lasst dabei Riickschllsse
auf die zugrundeliegende Verteilung zu. Der Abstand
zwischen oberem und unterem Quartil wird Interquartils-
abstand genannt. Uber die Box ragen Striche hinaus, die
sogenannten ,Whisker”. Ihre Lange ist auf maximal das
1,5-Fache des Interquartilsabstands beschrankt, wobei die
Whisker nicht notwendigerweise genau nach dieser Lange
enden, sondern bei dem Datenwert, der noch innerhalb
oder auf dieser Grenze liegt. Dies dient einer optischen
Veranschaulichung der jenseits dieser Grenzen gelegenen
Ausreil3er.

Alle in diesem Bericht angegebenen Anteilswerte und alle

im Hintergrund durchgefiihrten Signifikanztests beruhen
auf design-gewichteten Analysen.

Ergebnisse auf einen Blick

Der folgende Bericht ist in sechs Teile, 13 groRere Kapitel
und insgesamt 45 thematische Unterkapitel gegliedert, die
jeweils einzelne Aspekte des Aufwachsens von Kindern
und Jugendlichen in ihren Familien in Nordrhein-Westfalen
beleuchten. Jedes dieser Unterkapitel flihrt ein Thema

ein und berichtet die Ergebnisse der in 2019 und 2020
durchgefiihrten AID:A Studien speziell fur Nordrhein-
Westfalen und haufig auch im Vergleich mit dem restlichen
Deutschland. Den Abschluss jedes Unterkapitels bildet
eine kurze Zusammenfassung und Pointierung der Befun-
de des Abschnitts. Aus diesen Zuspitzungen setzt sich die
folgende Gesamtzusammenfassung zusammen, die nicht
den Anspruch hat, die Ergebnisse des Berichts vollstandig
zu umreif3en, jedoch wichtige Befunde zusammentragt und
teilweise hervorhebt. Zur besseren Navigation sind den
einzelnen Textpassagen die jeweiligen Titel der Unter-
kapitel beigestellt, so dass bei vertieftem Interesse die
betreffende Textstelle schnell aufgefunden und im Detail
nachvollzogen werden kann.

1. Beschreibung der Familien, Rahmenbedingungen
und Konstellationen des Aufwachsens

1.1 GroRe und Struktur von Familien und Haus-
halten: Mehr als die Halfte der Familienkons-
tellationen, in denen Kinder und Jugendliche in
Nordrhein-Westfalen aufwachsen, sind nach wie
vor klassische Elternpaar-Haushalte. Aber auch
die Vielfalt sich diversifizierender Familienformen
kann beschrieben werden, worunter die Allein-
erziehenden-Haushalte die wichtigste Minder-
heit darstellen. Haushalte, in denen Eltern und
Kinder mit weiteren Personen (etwa Freunden,
Grofieltern, etc.) zusammenleben, sind anteilig
haufiger bei den Alleinerziehendenfamilien als
bei den Elternpaaren mit Kind(ern) vertreten.
Insgesamt kdnnen in der Stichprobe nur we-
nige Mehrgenerationen-Haushalte identifiziert
werden, etwas mehr von diesen finden sich im
Minsterland und der Region Aachen, seltener im
Ruhrgebiet. Eine weitere wichtige Haushaltsform
fur die relevante Stichprobe der null bis 32 Jahre
alten Personen sind Single-Haushalte. Auch
verschiedene, wenn auch insgesamt wenige
Stieffamilien-Varianten befinden sich unter den
befragten Haushalten.

1.2 Emotionales Klima in der Familie: Das
Familienklima wird von den befragten jungen
Menschen in Nordrhein-Westfalen insgesamt als

14 Vertiefte Informationen zum Design von AID:A 2019 sind zu finden in (Kuger, Pétter et al., 2021).



21 Teil I: Uber das Aufwachsen in Nordrhein-Westfalen: Empirische Grundlagen

1.3

positiv eingeschatzt. Die Zufriedenheit mit dem
Zusammenhalt und der Offenheit in den Fami-
lien ist hoch. Lediglich mit Beginn der Pubertéat
gibt es eine kleine, voriibergehende Eintriibung
dieses Gesamturteils. Diverse Personen- und
Haushaltsmerkmale spielen dafiir keine Rolle,
vor allem nicht die Familienform. Etwas anders
sehen die Ergebnisse zur Konfliktneigung in den
Familien aus. Die Antworten der Befragten sind
diverser, auch hier zeigt sich ein kleiner Effekt
der beginnenden Pubertat. Die mit der Coronavi-
rus-Pandemie einhergehenden Veranderungen
im Familienleben zeigen zwar kaum Zusammen-
hange mit dem positiven Familienklima (u. a.
Zusammenhalt und Offenheit), allerdings stieg
die Konfliktneigung in den Familien leicht. Dabei
ist zu bedenken, dass das Pandemiegeschehen
nur bis zum Sommer 2020 mitgezeichnet wurde
und nicht ausgeschlossen werden kann, dass
sich Befragte auf grolRere Zeitrdume bezogen.

Vereinbarkeit von Erwerbstatigkeit und Fa-
milie: Die AID:A Daten zeigen das im Familien-
bericht der Bundesregierung eben erst fir ganz
Deutschland festgehaltene Bild, dass Mutter
nach wie vor den Hauptteil der Sorge-Arbeit leis-
ten und dabei eher haufiger in Teilzeit arbeiten.
Eine relevante Minderheit der Mutter berichtet
von Vereinbarkeitskonflikten. Vater dagegen sind
in ihrer Uberwiegenden Mehrzahl noch immer

in der Rolle des Hauptverdieners und haben

in dieser Rolle haufiger als ihre Partnerinnen
das Geflhl, nicht ausreichend fir ihre Familie
da sein zu kdnnen. Beide Elterngruppen waren
damit noch eher in traditionellen Aufgabentei-
lungen verhaftet und berichten von spezifischen
Problemen damit: Diejenigen, die fir den GroR3-
teil der finanziellen Absicherung sorgen, sehen
ihre Aufgaben im familialen Sorge-Bereich als
gefahrdet an, wahrend diejenigen, die sich dem
Sorge-Bereich widmen, Schwierigkeiten mit der
Erflllung ihrer Aufgaben im Beruf empfinden.
Das Gesamtausmal} der Berichte Uber Verein-
barkeitsprobleme nimmt wahrend der Pandemie
zunachst ab (was vermutlich auf Kurzarbeit und
Reaktionen auf die Situation durch Nehmen von
Sonderurlaub zurtickzufiihren ist). Andere Indi-
katoren zeigen dagegen eine durchaus insge-
samt gestiegene Belastungssituation (vgl. z. B.
Ergebnisse zur Konfliktneigung in den Familien)

2. Integration und kulturelle Identifikation

2.1

2.2

2.3

Haushaltssprache und Sprachkenntnisse:
Der kulturelle Schatz der multiplen Sprachkom-
petenzen, den Menschen mit Migrationshin-
tergrund ofter und ausgepragter aufweisen als
Autochthone, schwindet in der Generationenfol-
ge und mit zunehmender Aufenthaltsdauer. Am
starksten erhalten sich im Vergleich der in AID:A
2019/2020 NRW+ wichtigsten Herkunftsregionen
junge Menschen mit tlirkischem Migrationshin-
tergrund ihre Herkunftssprache bzw. die ihrer
Eltern und GroReltern. Unter ihnen finden sich
allerdings auch die meisten, bei denen sich
Deutsch in der Generationenfolge kaum oder
weniger ausgepragt etabliert hat. Insgesamt

ist aber auch bei den jungen Menschen unter
ihnen — noch starker bei Menschen aus anderen
Herkunftsregionen — eine (beinahe) komplett
fehlende deutsche Sprachkenntnis sehr selten.

Religionen und Gemeinschaftsgebete: Forma-
le Religionszugehorigkeit ist in AID:A 2019/2020
NRW+ der Regelfall, eine substanzielle Minder-
heit gehort jedoch keiner Konfession an, was
insbesondere fiir (Klein-) Kinder relativ haufig
der Fall ist. Aktive Religionsausibung ist inner-
halb der dominanten christlichen Konfessionen
jedoch eher eine Ausnahme. Unter den selbst
Zugewanderten stellen Muslime die grofite reli-
gidse Gruppe. Insgesamt bildet der Islam (nach
Angehdrigen der romisch-katholischen und
evangelischen Kirche sowie nach den Konfessi-
onslosen) jedoch nur die viertgroRte Gruppe in
Nordrhein-Westfalen. Seine Angehdrigen weisen
eine deutliche Zweiteilung auf: Es gibt eine
Gruppe, die sehr selten oder nie an Gemein-
schaftsgebeten teilnimmt, sowie eine Gruppe,
die ihre Religion in diesem Sinne sehr aktiv lebt
und haufig an solchen Gebeten teilnimmt.

Freunde mit und ohne Migrationshinter-
grund: Freundschaften mit Menschen ohne
Migrationshintergrund — ein wesentlicher Aspekt
der Sozialintegration — nehmen fiir nicht Auto-
chthone in der Generationenfolge deutlich zu.
Dennoch ist die Freundschaftswahl insgesamt
betrachtet deutlich mit dem Migrationshinter-
grund korreliert. Ein auffalliges und weiter zu be-
obachtendes Ergebnis ist die fehlende fortschrei-
tende Sozialintegration von jungen muslimischen
Menschen mit Migrationshintergrund, die nach
den Daten in AID:A 2019/2020 NRW+ tenden-
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ziell sogar riicklaufig ist mit fortschreitender
Migrationsgeneration.

Zugehorigkeitsgefiihl zu Deutschland: Das
Zugehdrigkeitsgefiihl zur sozialen Gruppe des
deutschen Aufnahmekontextes verzeichnet in
AID:A 2019/2020 NRW+ eine deutliche Steige-
rung in der Generationenfolge von Menschen
mit Migrationshintergrund und befindet sich
insgesamt auf einem hohen Niveau. Der beach-
tenswerte Trend einer Desintegration fir junge
Muslime mit fortschreitender Migrationsgene-
ration, wie er im Bereich der Sozialintegration
festgestellt wurde, findet sich hier nicht.

3. Soziookonomische Lage und Deprivation

3.1

3.2

Materielle Deprivation: Eine substanzielle
Minderheit von Haushalten, in denen Minder-
jahrige leben, ist von Deprivation betroffen —in
Nordrhein-Westfalen wie im restlichen Bundes-
gebiet. Dabei sind Alleinerziehenden-Haushalte
besonders haufig betroffen. Einigen Eltern
gelingt es, die Deprivationslage des Haushalts
weitgehend von den Kindern fernzuhalten, so
dass Deprivation auf der Kinderebene seltener
ist als auf der Haushaltsebene. Dies gelingt

in Alleinerziehenden-Haushalten wiederum
seltener als in Paarfamilien-Haushalten, so dass
Kinder in Alleinerziehenden-Haushalten letztlich
ein deutlich héheres Risiko haben, Deprivations-
erfahrungen zu machen.

Soziale Unterstiitzung: Bezuglich der Wahr-
nehmung sozialer Unterstiitzung durch die Be-
fragten kdnnen in den verschiedenen soziokul-
turellen Regionen Nordrhein-Westfalens (siehe
hierzu den Absatz ,Erklarende Vorbemerkun-
gen®) keine oder nur sehr geringe Unterschiede
ausgemacht werden. Im Vergleich des ganzen
Bundeslandes zum restlichen Bundesgebiet
zeigt sich jedoch ein geringer, aber signifikanter
Unterschied in dem Sinne, dass in Nordrhein-
Westfalen etwas haufiger Gber besonders gute
und etwas seltener tUber besonders schlechte
soziale Unterstlitzung berichtet wird als im restli-
chen Bundesgebiet.

4. Bildungsteilhabe und Nutzung von Bildungsange-
boten

4.1

Friihkindliche Bildung, Betreuung und Er-
ziehung: Die Betreuungssituation von Kindern
vor der Einschulung in Nordrhein-Westfalen ist

4.2

4.3

mit der im restlichen Deutschland weitgehend
vergleichbar. Die deutliche Mehrheit der zwei-
jahrigen Kinder nutzt einen Platz in der Kita oder
der Kindertagespflege. Speziell die Kinderta-
gespflege betreut in Nordrhein-Westfalen einen
relevanten Anteil der Ein- und Zweijahrigen und
tragt so zur Abdeckung der Betreuungsbedarfe
der Eltern von Kindern unter drei Jahren bei. Die
meisten Kinder im Alter von ein bis zwei Jahren
sowie drei Jahren bis zur Einschulung nutzen
einen Platz im Umfang von maximal 35 Betreu-
ungsstunden pro Woche. Dieser Anteil variiert
zwischen den in Nordrhein-Westfalen untersuch-
ten sieben soziokulturellen Regionen. Offentliche
Angebote der friihkindlichen Bildung, Betreuung
und Erziehung sind dabei haufig nur ein Bau-
stein der individuellen Betreuungskonstellation,
in der sich die Kinder im Alltag befinden:

Vor allem Kinder unter drei Jahren, die weniger
als 35 Stunden ein 6ffentliches Angebot nutzen,
werden haufig zusatzlich noch in substanziellem
Umfang von Privatpersonen, bis vor der Coro-
navirus-Pandemie haufig durch die GrofR3eltern,
betreut.

Griinde fiir Nicht-Nutzung 6ffentlicher Be-
treuungsangebote: Die Nicht-Nutzung eines
Betreuungsplatzes durch Eltern von Kindern
im Alter von ein bis einschlieRlich vier Jahren
hangt in Nordrhein-Westfalen insgesamt kaum
mit Griinden zusammen, die auf ein mangeln-
des Angebot zurlickzuflihren sind. Stattdessen
stehen Griinde, die eher auf unterschiedliche
Praferenzen und Motive der Eltern schlieRen
lassen, im Vordergrund. Allerdings sind auch
hier regionale Unterschiede erkennbar. Struk-
turelle oder oberflachliche Familienmerkmale
zeigen keine relevanten Beziehungen mit diesen
Begrundungsmustern. Es zeigen sich Gber-
dies keine bedeutsamen Unterschiede zu den
Entscheidungsmustern der Eltern im restlichen
Deutschland.

Einstellungen und Wiinsche der Eltern zur
Kindertagesbetreuung: Insgesamt sind Eltern
in Nordrhein-Westfalen der Kindertagesbetreu-
ung gegenuber recht positiv eingestellt. Eltern
geben an, ihre Kinder fiihlten sich wohl und sie
selbst seien mit dem Angebot zufrieden. Die
allgemeinen Einstellungen zu Kita oder zur Be-
vorzugung von Kindertagespflege vor Kita unter-
scheiden sich leicht in verschiedenen Regionen
Nordrhein-Westfalens. Hinsichtlich der Wiinsche
der Eltern von Kindern vor der Einschulung zu
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4.4

4.5

deren zukinftiger Betreuung nach der Einschu-
lung zeigt sich eine deutliche Praferenz flr ein
organisiertes Angebot. Zudem wird die Ubermit-
tagsbetreuung als gewiinschtes Angebotsformat
genannt. 5.2
Sprachfoérderung: Etwa die Halfte der Eltern

gibt an, davon Kenntnis zu haben, dass ihr

Kind vor der Einschulung schon einmal einen

Sprachtest absolviert hat. Der Anteil der Kinder

steigt dabei erwartungsgemaf mit deren Alter

an. Insgesamt wird ein durchlaufener Sprachtest

am haufigsten fir Kinder angegeben, die selbst

im Ausland geboren wurden. Bei knapp einem

Viertel aller Kinder vor der Einschulung resultiert

nach Angabe der Eltern aus dem Ergebnis des

Sprachtests auch eine Fordermallnahme.

Schulbesuchsdauer und Nutzung schuli-
scher Angebote: Jenseits der Nutzung von
Ganztagsschul- oder nach-schulischen Betreu-
ungsangeboten sind Schiilerinnen und Schiiler
auch in den hoéheren Klassenstufen zumeist
mindestens zwei und bis zu vier Tage pro Woche
bis mindestens 15 Uhr in der Schule (bzw. in
einem anderen Ganztags-/Betreuungsangebot).
Mit dem Alter werden dort leicht unterschiedliche
zusatzliche (auercurriculare) Bildungsangebote
wahrgenommen. In den unteren Klassenstufen
sind dies v.a. allgemeine, auch kompensatori-
sche Férderangebote, spater werden diese eher
fachspezifischer. Ein hoher Anteil der Befragten
an weiterfuhrenden Schulen strebt das Abitur
an, unabhangig vom elterlichen Bildungsniveau.
Allerdings hangen die Bildungsaspirationen mit
dem derzeit besuchten Bildungszweig, dem Mig-
rationshintergrund der Kinder bzw. Jugendlichen
sowie deren selbst angegebenen Beeintrachti-
gungen zusammen.

5.3

5. Mediatisiertes Leben

5.1

Nutzung digitaler Medien: Nach Elterngaben
nutzt ein kleiner, jedoch relevanter Anteil Zwei-,
Drei- und Vierjahriger digitale (Bildschirm-) Medi-
en regelmafig. Fir die jingeren Kinder spielen
diese Medien kaum eine Rolle. In den letzten
Jahren vor der Einschulung nimmt der Anteil der
nutzenden Kinder sowie im weiteren Verlauf der
Kindheit auch derjenigen, die (mindestens) ein
eigenes Gerat besitzen, immer weiter zu. Beson-
ders deutlich ist der Anstieg der Kinder, die ein
eigenes Smartphone besitzen, ab dem Alter von
zehn Jahren. Gerade hinsichtlich des Besitzes

5.4

von einschlagigen Geraten spielen soziodko-
nomische Familienmerkmale (Familienformen,
Bildung, Deprivation) eine Rolle.

Intensitdt der Mediennutzung: Hinsichtlich der
Dauer und Intensitat der Nutzung von Medien
durch Kinder kdnnen grob drei Gruppen zusam-
mengefasst werden: Unter den jungen Kindern
gibt es viele, deren Nutzungsumfange sich im
Rahmen der Empfehlungen (z. B. der BZgA)
bewegen. Zugleich gibt es einen kleinen Anteil
Kinder, fur die sehr lange Nutzungsdauern
angegeben werden. Geschlechterunterschie-

de sind zwar klein und kénnen nur teilweise
statistisch abgesichert werden, sind aber vor
allem bei den sehr jungen Kindern mit deutlich
langerer taglicher Mediennutzung der Jungen
als der Madchen bemerkenswert. Zudem fallt
der Geschlechterunterschied bei der Dauer der
Nutzung von PC-/Tablet- und Konsolenspielen in
der altesten Altersgruppe auf. Sowohl Kinder- als
auch Familienmerkmale zeigen Zusammenhan-
ge mit differenziellen Nutzungsmustern. Erstaun-
lich gut vergleichbar sind die Angaben von neun
bis elf Jahre alten Kindern und ihren Eltern zur
Mediennutzung. Nach etwas haufigerer Medi-
ennutzung im Jugendalter (auch hier durchaus
stark divergierend) lasst die Mediennutzung im
Erwachsenenalter nur hinsichtlich der Kategorie
Computer- und Handyspiele wieder nach (nicht
aber fir die Kategorie Fernsehen, Nutzung von
Streamingdiensten und YouTube).

Mediennutzung wahrend der Coronapan-
demie: Die Coronavirus-Pandemie hatte aus
unterschiedlichen Griinden Einfluss auf die
Mediennutzung der Kinder und Jugendlichen.
Ein Anstieg der Nutzung zeigt sich vor allem
wahrend der Phasen der strengen Kontaktbe-
schrankungen im Fruhjahr 2020. Die Nutzungs-
zeiten gehen dabei fiir alle Medienarten nach
dem Lockdown zwar wieder zuriick, bleiben aber
Uber dem Niveau, das sie vor dem Lockdown
aufwiesen.

Onlineaktivitaten mit Freunden: Nicht nur
zur Zerstreuung und fiir die Ausbildung nutzen
Jugendliche digitale Medien, sondern auch fur
die Kontaktpflege mit ihren guten Freundinnen
und Freunden (Vergleiche dazu auch Kapitel
7). Allerdings lernt man diese eher noch offline
und weniger in Onlinekontexten kennen. Auch
hinsichtlich der Onlinekontakte mit den guten
Freundinnen und Freunden tritt das mittlere Ju-
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gendalter durch erhdhte Aktivitat hervor. Ebenso
zeigen sich die aus anderen Studien bekann-
ten geschlechtsspezifischen Praferenzen der
Mediennutzung. Unterschiede mit Jugendlichen
in anderen Regionen Deutschlands zeigen sich
in beiderlei Richtung: Jugendliche in Nordrhein-
Westfalen nutzen sowohl haufiger (z. B. Chatten,
Social Media) als auch seltener (z. B. Online-Ga-
ming) digitale Medien als Jugendliche in anderen
Regionen Deutschlands.

6. Schulisches und auBerschulisches Eingebunden-

sein

6.1

6.2

Friihkindliche Aktivitaten: Neben dem Be-
such einer Kita oder der Kindertagespflege
bewegen sich kleine Kinder normalerweise

in vielerlei anderen (auRerfamilialen) Kontex-
ten. Unter den Kindern vor der Einschulung in
Nordrhein-Westfalen lassen sich hinsichtlich

der Vergemeinschaftung in der Freizeit zwei
Gruppen unterscheiden: Viele Kinder sind in
mehrere Formate und unterschiedliche Gruppen
eingebunden, wahrend ein kleiner Teil keine
entsprechenden Aktivitdten nutzt. Die Nutzung
hangt recht deutlich mit den sozio6konomischen
Verhaltnissen der Familie zusammen. Regionale
Unterschiede sind eher fur die Altersgruppe der
Kinder unter zwei Jahren zu verzeichnen. Durch
die Coronavirus-Pandemie veranderte sich damit
der Lebensalltag vieler Kinder in einer weiteren
Hinsicht. Die Folgen dessen sind derzeit noch
nicht absehbar.

Vereinsaktivitaten von Kindern, Jugendlichen
und jungen Erwachsenen: Vereine stellen flr
viele Kinder, Jugendliche und junge Erwachse-
ne eine wichtige Gelegenheit dar, Sozialkon-
takte aufzubauen und zu pflegen. Die grof3e
Mehrheit der Kinder, Jugendlichen und jungen
Erwachsenen (66 % der 12- bis 24-jahrigen) ist
in mindestens einem Verein, einer Gruppe oder
Organisation eingebunden, wenn auch diese
Aktivitdten mit dem Alter deutlich abnehmen.

Ca. jede dritte befragte Person ist in mehrere
Vereine eingebunden (bei den jingeren Kindern
bis knapp unter die Halfte aller Kinder). Sport-
vereine fihren dabei die Liste der am starksten
nachgefragten Vereine an. Gleichzeitig zeigt sich
eine mit dem Alter abnehmende sowie mit ver-
schiedenen Personen- oder Familienmerkmalen
einhergehende Bereitschaft, sich aktiv in diese

6.3

Gruppen einzubringen (vgl. auch Ergebnisse des
Kapitels 10).

Schulalltag und Wohlbefinden in der Schule:
Die Uberwiegende Mehrheit der Schilerinnen
und Schuler Nordrhein-Westfalens fuhlt sich

in der Schule wohl und von den Lehrkraften
ernst genommen. Es zeigen sich keine relevan-
ten regionalen Unterschiede oder Differenzen
zwischen den verschiedenen Schulformen oder
-zweigen, allerdings stehen Merkmale der Schii-
lerinnen und Schiler durchaus im Zusammen-
hang mit ihren Einschatzungen: Jugendliche mit
besseren Schulnoten bewerten diese Aussagen
besonders hoch, andere Unterschiede zeigen
sich in Abhangigkeit des Migrationshintergrunds
der Schilerinnen und Schiiler. Zugleich ist die
Schule fir viele Kinder und Jugendliche auch ein
Ort, um Freunde zu treffen, Verantwortung zu
Ubernehmen und sich aktiv in die Gemeinschaft
einzubringen. Dieses schulische Engagement
wird von Madchen etwas starker berichtet als
von Jungen.

7. Freundschaften und Peers

71

7.2

GroRe und Qualitat von Freundeskreisen:
Freundinnen und Freunde sind vor allem fur
Jugendliche und junge Erwachsene wichtig(st)e
Bezugspersonen. In einer Bewertung der Wich-
tigkeit verschiedener Personen bekommen nur
Mutter vergleichbar haufig sehr hohe Bewertun-
gen. Vater, GroReltern, Geschwister und andere
Bezugspersonen bekommen leicht seltener und
v.a. mit zunehmendem Alter abnehmend haufig
héchste Werte in dieser Wichtigkeitsbewer-
tung. Im Durchschnitt geben die Befragten an,
zwischen vier und sechs gute Freundinnen oder
Freunde zu haben. Die Anzahl nimmt mit dem
Alter, vor allem fiir weibliche Befragte, etwas ab.
Die meisten Befragten kennen ,alle” ihre guten
Freundinnen oder Freunde schon lange und sind
mit der Freundschaftsbeziehung sehr zufrieden.

Sozialstrukturelle Zusammensetzung von
Freundeskreisen: Die guten Freundinnen oder
Freunde der Jugendlichen und Erwachsenen
weisen in vielerlei Hinsicht groRe Ahnlichkeit mit
den Befragten selbst auf. Dies bezieht sich auf
Personenmerkmale wie auch auf Merkmale ihrer
Familien und Lebensumstande. So éhneln die
Befragten ihren guten Freundinnen und Freun-
den unter anderem in Bezug auf ihren kulturellen
Hintergrund, in Bezug auf die 6konomische Lage
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7.3

7.4

der Familie und Erwerbssituation der Eltern oder
die Wohngegend. Dies fiihrt zu recht homoge-
nen Freundschaftsmilieus, welche sich versteti-
gende Lebenslagen intergenerational nachzeich-
nen lassen.

Wege und Formate des Kennenlernens und
Kontakthaltens: Die Schule, Ausbildungs- oder
Arbeitsstatte, der Freundeskreis und die Frei-
zeitaktivitaten sind Orte bzw. Gelegenheiten, an
oder bei denen die meisten befragten Jugendli-
chen und jungen Erwachsenen ihre guten Freun-
dinnen und Freunde kennenlernte. Zugleich ken-
nen die Befragten ihre guten Freundinnen und
Freunde schon recht lange und schéatzen ihre
Freundschaften. Die Kennenlernorte unterschei-
den sich flr verschiedene Befragtengruppen,
vor allem der sozio6konomische Hintergrund

der Jugendlichen und jungen Erwachsenen

tritt in den Auswertungen hervor. Besonders fir
Jugendliche aus finanziell schlechter gestellten
Haushalten ist das Wohnumfeld zusatzlich ein
wichtiger Ort, Freundschaften zu kniipfen und zu
pflegen. Fur das Kontakthalten und Pflegen der
Freundschaften spielen das Alter und die sich
damit andernden Gewohnheiten, Ublichen Akti-
vitaten, der Bewegungsradius und die zeitlichen
Verfligbarkeiten der Befragten eine grof3e Rolle.
So diversifizieren sich die Kennenlernorte der
Alteren etwas aus, zugleich treffen sie ihre guten
Freundinnen und Freunde etwas seltener als die
Jungeren. Fir Jugendliche stehen die Schule,
das Studium, die Ausbildungs- oder Arbeitsstel-
le als Treffpunkte mit guten Freundinnen und
Freunden im Vordergrund. Es zeigen sich zudem
leichte Unterschiede zwischen Madchen und
Jungen. Pandemiebedingt waren die Kontakte
und Treffen im Fruhjahr 2020 deutlich seltener
und nehmen auch nach der Phase der stérks-
ten Kontaktbeschrankungen nur in begrenztem
Umfang wieder zu.

Gemeinsame Aktivitdten: Sich online zu bewe-
gen und prasent zu sein, ist fir viele Jugendliche
Teil der Alltagskultur, gute Freundschaften finden
und pflegen sie jedoch noch immer mehrheitlich

offline. Das Internet wird eher genutzt, um Kon-

takt zu halten. Madchen geben im Geschlechter-
vergleich etwas haufiger an, das Internet fir den

8.1

8.2

8.3

Austausch zu nutzen, Jungen nennen haufiger
Onlinespiele.

8. Gewalterfahrung und Mobbing

Mobbingerfahrungen: Die meisten jungen Men-
schen zwischen zwodlf und 17 Jahren in AID:A
2019/2020 NRW+ geben an, in den letzten
Monaten keine Mobbingerfahrungen gemacht zu
haben. Eine substantielle Minderheit gibt solche
Erfahrungen jedoch fir die letzten Monate an,
einige berichten sogar von mindestens wdchent-
lichem Mobbing. An Férderschulen und Haupt-
schulen scheint das Problem weiter verbreitet
zu sein als auf héheren Schulen. Kinder mit
Behinderungen oder Beeintrachtigungen, Kinder
aus stark deprivierten Haushalten sowie Kinder,
die angeben, nicht heterosexuell zu sein, sind
haufiger betroffen als ihre Peers. Mobbingtater-
schaft wird seltener berichtet als Mobbingopfer-
schaft. Das Missverhaltnis von berichteter Tater-
und Opferschaft ist ein Hinweis darauf, dass die
Hemmnisse, Mobbingtaterschaft zu berichten,
noch groRer sind als jene, Mobbingopferschaft
zu berichten bzw. darauf, dass dasselbe Verhal-
ten von Tatern seltener als Mobbing qualifiziert
wird als von Opfern.

Unterstiitzung nach Mobbing: Weibliche Mob-
bingopfer berichten in der Mehrheit davon, sich
Hilfe zu suchen. Mannliche Betroffene dagegen
bleiben in knapp Uber der Halfte der Falle mit
ihrem Problem alleine. Sofern Hilfe gesucht wird,
sind Familie und Freunde zentrale Anlaufstel-
len. Jedoch spielen auch Vertrauenslehrkrafte,
Schulsozialarbeiterinnen und Schulsozialar-
beiter, Therapeutinnen und Therapeuten eine
wichtige Rolle. Unabhangig von der gewahlten
Anlaufstelle berichtet die Gberwiegende Mehrheit
der Hilfesuchenden davon, dass sie die Unter-
stlitzung als hilfreich erfahren hat.

Kontexte von Erniedrigungs- und Gewalter-
fahrungen: Erniedrigungs- und Gewalterfahrun-
gen werden in AID:A NRW+ meistens im Kontext
von Schule (ausgelibt durch Mitschilerinnen
und Mitschuler) bzw. im Rahmen von Situatio-
nen mit anderen (etwa) Gleichaltrigen berichtet.
Bestimmte schlechte Erfahrungen werden dabei
deutlich haufiger angegeben, als angegeben
wird, schon einmal Opfer von Mobbing gewor-
den zu sein. Fur die meisten Arten schlechter
Erfahrungen geben Jungen héhere Werte an als
Madchen. Im Internet blof3gestellt oder beleidigt
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zu werden, geben M&dchen und Jungen etwa
gleich haufig an, wobei diese Art der schlechten
Erfahrung gegenuber traditionellen Erniedri-
gungs- und Gewalterfahrungen deutlich seltener
angegeben wird.
9.4

9. Ablésungstendenzen, Erfahrungen ohne Eltern,
erste Male

9.1

9.2

9.3

Autonomieerleben in Schule und Familie:
Kinder in Nordrhein-Westfalen berichten insge-
samt von recht ausgepragtem Autonomieerle-
ben in Schule und Familie, wobei vor allem der
besuchte Schultyp (je héher der Schultyp, desto
ausgepragter das familiale und schulische Auto-
nomieerleben) und der Bildungsgrad der Eltern
(je héher deren Bildungsgrad, desto ausgeprag-
ter das familiale Autonomieerleben ihrer Kinder)
mit relevanten Unterschieden einhergehen. Mad-
chen berichten etwas haufiger besonders gutes
Autonomieerleben als Jungen. Kinder, deren
Eltern beide im Ausland geboren wurden, geben
im Kontext der Schule etwas haufiger weniger
ausgepragtes Autonomieerleben an.

9.5

Autonomie in der Freizeitgestaltung: Auch bei
der Autonomie in der Freizeitgestaltung zeigen
sich leichte Differenzen entlang verschiedener
Schultypen. Insbesondere junge Menschen, die
Hauptschulen besuchen und Kinder aus Famili-
en, in denen bei den Eltern maximal ein Haupt-
schulabschluss vorliegt, weisen diesbeziglich
geringere Werte auf. Insgesamt ist dennoch
festzuhalten, dass sehr zustimmende Antworten
auf Autonomieerfahrungen in der Freizeit die
Regel sind. Sehr haufige Konflikte mit den Eltern
bezuglich des Freizeitverhaltens sind in allen
betrachteten Subgruppen dagegen eher selten
oder sehr selten.

9.6

Aktivitidten ohne Eltern, Freirdaume: Ver-
schiedene Ersterfahrungen, die auf Verhal-
tensautonomie und Ablésung auf psychischer
und kultureller Ebene hinweisen, werden von
Madchen typischerweise etwas friilher gemacht
als von Jungen. Selbst zugewanderte Madchen
scheinen dagegen erhdhte jugendpolitische Auf-
merksamkeit zu verdienen, da sich bei lhnen in
einigen Bereichen noch geringere Verhaltensau-
tonomie zeigt. Selbst zugewanderte Jugendliche
sind signifikant seltener schon ohne ihre Eltern
abends ausgegangen und haben signifikant sel-
tener schon ohne ihre Eltern Alkohol getrunken
als andere Gleichaltrige. Kinder aus Familien, in

denen die Eltern héchstens einen Hauptschulab-
schluss haben, haben auf3erdem deutlich selte-
ner schon ohne ihre Eltern Urlaub gemacht als
Kinder aus Familien mit hdher gebildeten Eltern.

Partnerschaft: Die deutliche Mehrheit der

in AID:A 2019/2020 NRW+ befragten jungen
Erwachsenen gibt an, schon eine mindestens
einjahrige Beziehung gefiihrt zu haben. Die
substanzielle Minderheit, die dies auch im Alter
von 21 bis 24 Jahren noch nicht erlebt hat, ist
dabei fur Manner deutlich gréRer als flr Frau-
en. Vergleicht man jene miteinander, die bis zu
einem Alter von 24 Jahren schon eine Bezie-
hung hatten, zeigt sich, dass junge Frauen und
Manner etwa gleich frih damit beginnen, diese
Beziehungen zu fiihren. Kinder aus Alleinerzie-
henden-Haushalten flihren ihre erste langere
Beziehung tendenziell spater als Kinder aus
Elternpaar-Haushalten.

Auszug: Bis zu einem Alter von 32 Jahren sind
die allermeisten jungen Erwachsenen schon
einmal von zu Hause ausgezogen, wobei junge
Frauen diesen Abldsungsschritt im Schnitt etwas
schneller vollziehen als ihre mannlichen Peers.
Es fallt auf, dass Kinder von Alleinerziehenden
substanziell seltener und spater ausziehen als
Kinder von Elternpaaren. Selbst Zugewanderte
geben besonders haufig an, schon von zuhause
ausgezogen zu sein, junge Menschen mit einem
Migrationshintergrund zweiter Generation dage-
gen ziehen eher spat aus.

Finanzielle Unabhangigkeit: Taschengeld
erhalten die meisten Kinder und Jugendlichen
in AID:A 2019/2020 NRW+. Im Alter zwischen
20 und 29 Jahren spielen fir eine substanzielle
Minderheit BAf6G und Stipendien eine Rolle,
wobei die Mehrheit dieser Leistungsempfanger
noch zusatzliche Einnahmequellen aufweist.
Insgesamt ist fuir den GroRteil der jungen
Erwachsenen der eigene Job die wichtigste
Einkommensquelle. Ein Unterschied zwischen
jungen Mannern und Frauen (Manner haben
durchschnittlich ein héheres Einkommen als
Frauen) zeichnet sich schon im dritten Lebens-
jahrzehnt ab und verscharft sich bis ins vierte
Lebensjahrzehnt. Junge Erwachsene ohne
Migrationshintergrund verdienen mehr Geld als
solche mit Migrationshintergrund erster oder
zweiter Generation, jene die in Elternpaar-
Haushalten aufgewachsen sind, haben eher
einen hoheren Verdienst als die, die mit einem
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